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Aikido in Jesteburg —
Landeslehrgang mit Alfred Heymann zur Sparten-
Neugrindung

Am 29. und 30. November 2025 fand beim VfL Jesteburg ein Landeslehrgang mit Alfred
Heymann (8. Dan Aikido, TK-Mitglied) statt. Anlass war die bevorstehende Grindung der neuen
Aikido-Sparte, die ab 1. Januar 2026 offiziell ihre Tiren 6ffnet.

Gisbert Burckardt (3. Dan A|k|do) kunftiger Spartenle|ter Ieltete das Trammg mit einer
2 entierte Alfred ein

Die besondere Atmosphare war spurbar, denn zum ersten Mal wurde in dieser Sporthalle Aikido
praktiziert. Der technisch anspruchsvolle Lehrgang marklert die Geburt eines neuen Aikido-

Dojos; ein wirklich bes K m%\ dieser Sporthalle

folgen.



Der Aikido-Verband Niedersachsen heifl3t die neue Sparte herzlich willkommen und wiinscht
einen erfolgreichen Start sowie viele Interessierte, die ihren Weg des Aiki in Jesteburg
beginnen.

Stefan Renschke,
Pressewart des AVNI



