Workshop des DAB-Jugendvorstandes

fur Jugendtrainerinnen und -trainer auf Bundesebene
26. — 28. Mai 2017 in Goslar

Ausrichter: Jugendvorstand des Deutschen Aikido-Bundes e. V.

Lehrgangsleiter: Andreas Kalbitz, Sassenburger Weg 14c, 22147 Hamburg;
Tel.: 0176 / 84631961, E-Mail: jugend@aikido-bund.de

Lehrteam: Lilo Schimann, Maximilian Eller, Fiona Luedecke, Nadine Svensson, Paul
Wawrzyniak und Andreas Kalbitz

Lehrgangsort: Judo-Karate-Club Sportschule Goslar e.V., Marienburger Str. 54, 38642
Goslar

Teilnahmeberechtigt: alle Jugendtrainerinnen und Jugendtrainer des DAB ohne Alters-
und Gurtelbeschrankung; Jugendtrainerinnen und Jugendtrainer anderer Verbande sind
herzlich willkommen.

Lehrstoff: In erster Linie soll es um die Vernetzung der Jugendtrainerinnen und trainer
und um den Erfahrungs- und Ideenaustausch gehen. Hierzu kdnnen von den Teilnehmern
Themenvorschlage bzw. -wunsche spatestens mit der Anmeldung eingereicht werden. Die
Referenten werden daneben Einheiten zu Themen, wie ,Altersspezifische Besonderheiten
bei Kindern und Jugendlichen®, ,Verdeutlichung von Elementen und Prinzipien des Aikido
(Ai, Ki, Do, Irimi und Tenkan) anhand von Technikausfiihrungen®, ,Vergleich der Ganz-
heitsmethode zur methodischen Ubungsreihe® und ,1. Hilfe bei Kindern“ vorbereiten. Eini-
ge Einheiten werden fur die Verlangerung der Trainer-C-Lizenz anerkannt.

Unterbringung: Ubernachtet wird in der Halle im selbst mitzubringenden Schlafsack.
Mitzubringen: Aikido-Anzug, Schreibzeug etc.

Meldung: bis zum 1. Mai 2016 schriftlich Gber euren Verein/eure Abteilung per E-Mail
beim Lehrgangsleiter unter Angabe von Name, Vorname, Graduierung, Geburtsdatum,
Adresse sowie eventuelle Besonderheiten beim Essen

Zeitplan:
Freitag, 26.05.2017: Anreise bis 18 Uhr; Beginn um 18.30 Uhr — mit Vorstellung und dem
Abendessen!

Sonntag, 28.05.2017: Ende um 13.00 Uhr

Der Jugendvorstand freut sich, mit euch gemeinsam die Jugendarbeit zu starken und zu
bereichern. Anregungen sind ausdrucklich erwtnscht!

Der Workshop wird durch das Bundesministerium fur Bundesministerium
Familie, Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) aus % fiir Familie, Senioren, Frauen
Mitteln des Kinder- und Jugendplans des Bundes und Jugend

(KJP) gefordert.

Andreas Kalbitz,
komm. Bundesreferent Jugend des DAB
und Lehrgangsleiter
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