
Deutscher Aikido-Bund e. V. 

www.aikido-bund.de 

Einladung zum Trainer-B-Aus- und -Fortbildungslehrgang 
vom 20. – 22. November 2026 in Ruit 

Veranstalter: Deutscher Aikido-Bund e. V. (DAB) 

Ausrichter:  Aikido-Verband Baden-Württemberg e. V. 

Lehrer: Bundesreferent Lehrwesen und andere 

Lehrgangsleiter: Dr. Dirk Bender, Am Kötschauer Weg 49, 99518 Bad Sulza;  
Telefon: 036425/204921, E-Mail: lehrwesen@aikido-bund.de 

Lehrgangsort:  Landessportschule Ruit, Kirchheimer Str. 125, 73760 Ostfildern;  
Telefon: 0711/3484-0, http://www.landessportschule-ruit.de/ 

Teilnahme: Inhaber*innen und Anwärter*innen der Trainerlizenz B Aikido des DAB 

Lehrstoff:  Vertiefung und Erweiterung von Themenbereichen gemäß OTB-DAB 
etc.  

Zeitplan: Freitag, den 20.11.2026: 
bis 17.30 Uhr Anreise, anschließend Erledigung der Formalitäten; 
18 Uhr Abendessen, 19 – 20.30 Uhr Unterricht. Der weitere Zeitplan 
wird bei Lehrgangsbeginn bekanntgegeben. 

 Samstag, den 21.11.2026: 
Unterricht in Theorie und Praxis 

 Sonntag, den 22.11.2026: 
Unterricht in Theorie und Praxis, Abreise nach dem Mittagessen 

Moodle-Kursraum:  Die Organisation des Lehrganges erfolgt über die Lernplattform des 
DAB. Dort gibt es einen Kursraum zum Lehrgang. Der Zugang zu diesem 
wird nach der Anmeldung freigeschaltet. Im Kursraum sind dann neben 
dem Ablaufplan weitere Hinweise zur Organisation sowie die Unter-
richtsmaterialien zu finden. Ebenso werden hier auch die digitalen Un-
terrichtsanteile aufzurufen sein. 

Leistungen:  Der DAB übernimmt die Kosten für die Lehrenden, den Lehrgangsleiter 
und die Organisation des Lehrganges. 

Lehrgangsgebühr:  Für die Teilnahme am Fortbildungslehrgang wird eine Gebühr von 
€ 15,00 erhoben. Diese bitte zusammen mit den pauschalisierten Un-
terbringungskosten überweisen. Unterrichtsmaterialien werden nach 
Möglichkeit gestellt oder zum Selbstkostenpreis abgegeben. 

Unterkunft:  Die Teilnehmenden werden in der Sportschule untergebracht und ver-
pflegt. Die genauen Kosten stehen erst nach der Endabrechnung durch 
die Sportschule fest. Die Teilnehmenden werden gebeten – so weit in 
der Teilnahmebestätigung kein anderer Betrag genannt wird –, einen 
Pauschalbetrag von 130 € auf das Konto DAB-BLA Dr. Dirk Bender, 
IBAN DE13 8207 0024 0535 9344 00 zu überweisen (Verwendungs-
zweck: „TrB-FB_Nov_2026, Vereinsname, Teilnehmername“). Eine 
Endabrechnung erfolgt nach dem Lehrgang. Die Teilnehmenden wer-
den in 2-Bett-Zimmern untergebracht. Bitte Einzelzimmer selbst in der 
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Sportschule anmelden und bei der Anmeldung bei der Rezeption be-
zahlen (voraussichtlich 30 €/Nacht). 

Verpflegung:  Für Teilnehmende, die keine Unterkunft in Anspruch nehmen wollen, 
besteht die Möglichkeit zur Teilnahme an der Verpflegung in der Sport-
schule. 

Meldungen:  Die Teilnahme am Lehrgang ist nur nach schriftlicher Anmeldung über 
den zuständigen Verein/Abteilung beim Lehrgangsleiter (Anschrift 
siehe oben), Überweisung der Unterbringungskosten und Gebühr bis 
zum Anmeldeschluss und schriftlicher Bestätigung möglich. Die An-
meldung muss folgende Angaben enthalten: Name, Vorname, Ad-
resse, E-Mail-Adresse, Verein, Aikido-Landesverband, Aikido-Grad, Li-
zenznummer, Gültigkeitsdauer der Lizenz. Um die Angabe einer Tele-
fonnummer wird gebeten. 

Lizenzverlängerung: Für die Verlängerung der Lizenz sind weitere Voraussetzungen zu erfül-
len. Es sei auf die OTB-DAB (Ziffer 3.2.2) verwiesen. Die Lizenzverlän-
gerung kann im letzten Quartal der Gültigkeit beim BLA beantragt wer-
den. 

Meldeschluss: Die Anmeldung und Überweisung der Kosten und Gebühr (zusammen 
145 €) werden bis spätestens 12. Juli 2026 erbeten. Die Teilnehmer-
zahl ist begrenzt. Eine Berücksichtigung von Gästen, die nicht am Trai-
nerlehrgang teilnehmen, ist nicht möglich. Bei Verhinderung wird um 
sofortige Mitteilung an den Lehrgangsleiter erbeten, damit der Platz an-
deren Interessenten zur Verfügung gestellt werden kann. Andernfalls 
müssen die Ausfallkosten in Rechnung gestellt werden.  

Wir wünschen allen Lehrgangsteilnehmerinnen und -teilnehmern eine gute Anreise sowie viel 
Erfolg und Freude beim Lehrgang. 

Dr. Barbara Oettinger, Thomas Walter, Dr. Dirk Bender, 
Präsidentin des DAB Vizepräsident (Technik) Bundesreferent Lehrwesen 


