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Einladung zum Trainer-B-Aus und -Fortbildungslehrgang 
vom 15. – 17. Mai 2026 in Frankfurt/M. 

Veranstalter:  Deutscher Aikido-Bund e. V. (DAB) 

Ausrichter: Aikido-Verband Hessen e. V. 

Lehrpersonal:  Bundesreferent Lehrwesen und andere 

Verantwortlich:   Dr. Dirk Bender, Am Kötschauer Weg 49, 99518 Bad Sulza; 
Tel.: 036425 / 204921, E-Mail: lehrwesen@aikido-bund.de 

Lehrgangsort: Landessportschule Hessen, Otto-Fleck-Schneise 4, 60528 Frankfurt; 
Tel. 069 / 6789-0, www.landessportbund-hessen.de/bereiche/sport-
schulen-tagungsstaetten/frankfurt/ 

Teilnahmeberechtigt:  Inhaber/-innen der Trainerlizenz B Aikido des DAB 

Lehrstoff:  Vertiefung und Erweiterung von Themenbereichen gemäß OTB-DAB. 
Die Ordnung enthält eine Übersicht der Lernziele und Ausbildungsin-
halte. 

Zeitplan: Sofern keine Änderungen bekannt gegeben werden, erfolgt die Anreise 
am Freitag, dem 15.05.2026, bis 17.00 Uhr. Die Abreise erfolgt voraus-
sichtlich am Sonntag, dem 17.05.2026, nach dem Mittagessen. Der 
sonstige Ablauf, der die Ausbildung in Theorie und Praxis umfasst, wird 
rechtzeitig im zugehörigen Kursraum auf der Lernplattform des DAB 
bekannt gegeben werden. 

Moodle-Kursraum:  Die Organisation des Lehrganges erfolgt über die Lernplattform des 
DAB. Der Zugang zum Kursraum wird nach der Anmeldung freigeschal-
tet. Dort sind dann neben den Ablaufplänen auch weitere Hinweise zur 
Organisation sowie die Unterrichtsmaterialien zu finden. 

Leistungen: Der DAB übernimmt die Kosten für die Lehrpersonen, die Lehrgangs-
leitung und die Organisation des Lehrganges. 

Lehrgangsgebühr: Für die Teilnahme am Fortbildungslehrgang wird eine Gebühr von 
15 € erhoben. Diese bitte zusammen mit den Kosten der Unterkunft 
überweisen. Unterrichtsmaterialien werden nach Möglichkeit gestellt 
oder zum Selbstkostenpreis abgegeben. 

Unterkunft: Die Teilnehmenden werden in der Sportschule untergebracht und ver-
pflegt. Die Kosten hierfür sind auf das Konto Dr. Dirk Bender, IBAN 
DE13 8207 0024 0535 9344 00 zu überweisen (Verwendungszweck: 
„TrB-AFB Mai_2026, Verein, Name“) und betragen bei Gewährung von 
Vergünstigungen 150 €/Person im 2-Bett-Zimmer, soweit in der Teil-
nahmebestätigung kein anderer Betrag genannt wird. Bei Inanspruch-
nahme eines Einzelzimmers erhöhen sich die Übernachtungskosten 
auf insgesamt 175 €/Person. 

Verpflegung:  Für Teilnehmende, die keine Unterkunft in Anspruch nehmen wollen, 
besteht die Möglichkeit zur Teilnahme an der Verpflegung in der Sport-
schule. Die Kosten hierfür teilt der BLA gern auf Anfrage mit. 
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Meldungen: Die Teilnahme am Lehrgang ist nur nach schriftlicher Anmeldung über 
den zuständigen Verein oder die zuständige Abteilung beim Bundesre-
ferenten Lehrwesen (Anschrift siehe oben), Überweisung der Teilnah-
megebühr und der Unterbringungskosten bis zum Anmeldeschluss 
und schriftlicher Bestätigung möglich. Die Anmeldung muss folgende 
Angaben enthalten: Name, Vorname, Adresse, E-Mail-Adresse, Verein, 
Aikido-Landesverband, Aikido-Grad, Lizenznummer, Gültigkeitsdauer 
der Lizenz. Um die freiwillige Angabe einer Telefonnummer wird gebe-
ten. 

Lizenzverlängerung: Für die Verlängerung der Lizenz sind weitere Voraussetzungen zu erfül-
len. Es sei auf die OTB-DAB (Ziffer 3.2.2) verwiesen. Die Lizenzverlän-
gerung kann im letzten Quartal der Gültigkeit beim BLA beantragt wer-
den. 

Meldeschluss:   Die Anmeldung und Überweisung der Kosten werden bis spätestens 
1. März 2026 erbeten. Die Zahl der Plätze ist begrenzt. Eine Berück-
sichtigung von Gästen, die nicht am Trainerlehrgang teilnehmen, ist 
nicht möglich. Bei Verhinderung wird um sofortige Mitteilung an den 
BLA gebeten, damit der Platz anderen Interessierten zur Verfügung ge-
stellt werden kann. Andernfalls müssen die Ausfallkosten in Rechnung 
gestellt werden. 

Wir wünschen allen Lehrgangsteilnehmerinnen und -teilnehmern eine gute Anreise sowie viel 
Erfolg und Freude beim Lehrgang. 

Dr. Barbara Oettinger, Thomas Walter, Dr. Dirk Bender, 

Präsidentin Vizepräsident (Technik) Bundesreferent Lehrwesen 


