yaikido aktuell“ — Informationsschrift fir Aikido in Deutschland

Einladung zum Bundeslehrgang des DAB
am 9./10. Dezember 2023 in Dresden

Veranstalter: Deutscher Aikido-Bund e. V.
Ausrichter: Aikido-Verband Sachsen e.V. / Takebayashi-Dojo e. V.
Lehrerin: Dr. Barbara Oettinger, 7. Dan Aikido, TK-Mitglied

Lehrgangsleiter: Klaus Schuster, Elbtalblick 20 b, 01705 Freital;
Tel.: 0172 4387664; E-Mail: techn.leiter.aikido@takebayashi-dojo.de

Lehrgangsort: Turnhalle der 10. Grundschule, Struvestral3e 11, 01069 Dresden

Teilnahmeberechtigt: alle Aikidoka des DAB ab 1. Kyu Aikido mit gtltigem Aikido-Pass.
Gaste anderer Verbénde ab 1. Kyu Aikido sind herzlich willkommen.

Lehrstoff: 3. Kata, Sumi-otoshi, Kokyu-nage, Rest nach Mal3gabe der Lehrerin. Es wer-
den insgesamt 2 Trainingseinheiten der Gruppe A gem. VOD-DAB vermittelt.

Zeitplan:
Samstag, den 09.12.2023: Anreise bis 14.30 Uhr; 15 — 16.30 Uhr und 16.45 — 18.30 Uhr
Training, anschlielend Mdglichkeit zum gemeinsamen Abendessen

Sonntag, den 10.12.2023: 10 — 12 Uhr Aikido-Training, anschl. Verabschiedung und Ab-
reise

Lehrgangsgebuhr: Es wird eine Lehrgangsgebuhr in Hohe von 10 € erhoben.
Unterkunft: bitte selbst organisieren. Ubernachtung in der Halle ist leider nicht mdglich.

Meldungen: Die Teilnahme am Lehrgang ist nur nach Anmeldung (zwingend per E-Mail)
Uber den zustandigen Verein/Abteilung beim Lehrgangsleiter unter Angabe von Name,
Vorname, Aikido-Grad und ggf. Wunsch zur Teilnahme am Abendessen maoglich.

Meldeschluss: Die Meldung muss bis spatestens 20. November 2023 erfolgt sein.

Wir wiinschen allen, die am Lehrgang teilnehmen, eine gute Anreise sowie viel Spal? und
Erfolg beim Lehrgang.

Dr. Barbara Oettinger, Karl Koppel, Klaus Schuster,
Prasidentin des DAB Vizeprasident Technik des DAB Lehrgangsleiter
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