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Workshop des DAB-Jugendvorstandes  
für Jugendtrainer/-innen auf Bundesebene 

am 14./15. Mai 2022 in Wedel 

Ausrichter:  Jugendvorstand des Deutschen Aikido-Bundes e. V. 

Lehrgangsleiterin:  Madeleine Schulze; jl@avhh.de  

Lehrteam:  Nina David, Fiona Lüdecke, Paul Wawrzyniak, Ingrid Kositzki, Maik Schulze, 
Madeleine Schulze 

Lehrgangsort:  Halle des Wedeler TSV, Schulauer Str. 63, 22880 Wedel 

Teilnahmeberechtigt:  alle Jugendtrainer/-innen des DAB ohne Alters- und Gürtelbe-
schränkung; Jugendtrainer/-innen anderer Verbände sind herzlich willkommen.  

Teilnahmevoraussetzung sind zudem die zu dem Zeitpunkt geltenden Corona-Richtlinien. 

Teilnahmebeitrag:  15 € 

Lehrstoff:  In erster Linie soll es um die Vernetzung der Jugendtrainer/-innen und um den 
Erfahrungs- und Ideenaustausch gehen. Hierzu können von den Teilnehmenden Themen-
vorschläge bzw. -wünsche spätestens mit der Anmeldung eingereicht werden. Die Referent/ 
-innen werden daneben Einheiten zu Themen wie „Training unter Corona-Bedingungen“ 
sowie „Prävention sexualisierter Gewalt“ vorbereiten. Einige Einheiten werden für die Ver-
längerung der Trainer-C-Lizenz anerkannt.  

Mitzubringen:  Aikido-Anzug, Schreibzeug, Trainingswaffen, Schlafutensilien etc. 

Unterbringung:  Übernachtet wird in der Halle im selbst mitzubringenden Schlafsack.  

Meldung:  bis zum 17. April 2022 über euren Verein/eure Abteilung per E-Mail bei der 
Lehrgangsleiterin unter Angabe von Name, Vorname, Verein, eventuellen Besonderheiten 
beim Essen, Anreisetag und Themenwünschen 

Zeitplan:  
Samstag, den 14.05.2022:  Anreise bis 9 Uhr 

Sonntag, den 15.05.2022:  Ende gegen 14 Uhr 

Es gesteht die Möglichkeit, bereits am Freitag ab 19 Uhr anzureisen und an einem ge-
meinsamen Abendessen auf eigene Kosten teilzunehmen. Bitte bei Interesse bei der An-
meldung mit angeben. 

Der Jugendvorstand freut sich, mit euch gemeinsam die Jugendarbeit zu stärken und zu 

bereichern. Anregungen sind ausdrücklich erwünscht! 

Der Workshop wird durch das Bundesministerium 

für Familie, Senioren, Frauen und Jugend 

(BMFSFJ) aus Mitteln des Kinder- und Jugend-

plans des Bundes (KJP) gefördert. 

 
Fiona Lüdecke, Madeleine Schulze, 

Bundesreferentin Jugend des DAB Lehrgangsleiterin 


