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Einladung zum Bundeslehrgang des DAB  

am 11./12. November 2017 in Berlin 

Veranstalter:  Deutscher Aikido-Bund e.V. 

Ausrichter:  Aikido Berlin-Charlottenburg e.V. 

Lehrer:  Hubert Luhmann, 7. Dan Aikido, Bundestrainer 

Lehrgangsleiterin:  Beate Heger, Olbersstr. 55m, 10589 Berlin;  
Tel. 0177 / 5539360; E-Mail: beate.heger@gmx.de 

Lehrgangsort: Sporthalle Schloßstr. 1, 14059 Berlin (Zugang zur Halle zwischen Samm-
lung Berggrün und Bröhan-Museum, Hinterhof) 

Teilnahmeberechtigt:  alle Aikidoka des DAB ab 1. Kyu Aikido mit gültigem Aikido-Pass. 
Gäste anderer Verbände ab 1. Kyu Aikido sind herzlich willkommen. 

Lehrstoff:  Schwerttechniken, Ude-kime-osae, Koshi-nage; Rest nach Maßgabe des Leh-
rers. Es werden insgesamt 2 Trainingseinheiten der Gruppe A gem. VOD-DAB vermittelt. 

Zeitplan: 
Samstag, den 11.11.2017:  Anreise bis 15.30 Uhr, 16 – 18.30 Uhr Aikido-Training; da-
nach besteht die Möglichkeit zu einem gemeinsamen Abendessen. 

Sonntag, den 12.11.2017:  10 – 12.30 Uhr Aikido-Training; danach Verabschiedung und 
Abreise 

Lehrgangsgebühr:  Es wird eine Lehrgangsgebühr in Höhe von 10 € erhoben. 

Unterkunft:  muss selbst organisiert werden; eine Übernachtung in der Halle ist nicht 
möglich. 

Meldungen:  Die Teilnahme am Lehrgang ist nur nach Anmeldung (möglichst per E-Mail) 
über den zuständigen Verein/Abteilung beim Lehrgangsleiter (Anschrift siehe oben) unter 
Angabe von Name, Vorname, Aikido-Grad und ggf. Wunsch zur Teilnahme am Abendes-
sen möglich. Die Anmeldung gilt automatisch als bestätigt, wenn keine separate Absage 
erfolgt. 

Meldeschluss:  Die Meldung muss bis spätestens 14. Oktober 2017 erfolgt sein.  

Wir wünschen allen, die am Lehrgangsteilnehmen eine gute Anreise, sowie viel Spaß und 
Erfolg beim Lehrgang. 

 
Dr. Barbara Oettinger, Karl Köppel, Beate Heger, 

Präsidentin des DAB  Vizepräsident (Technik) des DAB Lehrgangsleiterin 

 

 
 

 


