
Tenchi-nage

Nachfolgend die von der TK definierten Alleinstellungsmerkmale dieser Technik:

Uke wird über die beiden Tekatana-Arme von Nage so geführt, dass sich die Körperachse von Uke
"verdreht". Dabei geht eine Tekatana nach unten und eine Tekatana nach oben. Es entsteht
ähnlich wie beim Sumi-otoshi eine "Eckenkippe" Uke wird über die Führpunkte in seiner
Körperachse gekippt und zu Fall gebracht.

Die nachfolgenden Bilder verdeutlichen die oben ausgeführten Kriterien.

 

 


