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Einladung zum Bundeslehrgang des DAB 
vom 22. – 24. Juni 2012 in Bietigheim 

Veranstalter:  Deutscher Aikido-Bund e. V. (DAB) 

Ausrichter:  Judoclub Bietigheim (www.jc-bietigheim.de) 

Lehrer:  Alfred Heymann, 7. Dan, Bundestrainer 

Lehrgangsleiter:  Arno Zimmermann, Millöckerstr. 16, 70195 Stuttgart; 
Tel. 0711 / 6990214, E-Mail: aikido-jcb@arcor.de 

Lehrgangsort:  Sporthalle der Gymnasien, Im Ellental, 74321 Bietigheim-Bissingen; 
Anfahrt unter www.bietigheim-bissingen.de/Stadtplan.9.0.html 

Teilnahmeberechtigt:  Alle Aikidoka des DAB ab 1. Kyu mit gültigem Aikido-Pass. Gäste 
aus anderen Verbänden ab 1. Kyu sind herzlich willkommen. 

Lehrstoff:  Bewegungsverwandtschaften und Stabtechniken, Rest nach Maßgabe des 
Lehrers (insgesamt 4 TE-A bzw. 9 Std.) 

Zeitplan: 
Freitag: den 22. Juni 2012:  bis 18.00 Uhr Anreise 19.00 – 20.30 Uhr Aikido-Training 

Samstag: den 23. Juni 2012:  9.30 – 12.00 Uhr und 14.30 – 17.00 Uhr Aikido-Training. 
Anschließend auf Wunsch gemeinsames Essen und gemütliches Beisammensein. Bitte 
bei der Anmeldung angeben.  

Sonntag, den 24. Juni 2012:  9.30 – 12.00 Uhr Aikido-Training, anschließend Mattenab-
bau und Verabschiedung 

Lehrgangsgebühr:  Für Aufwendungen des Ausrichters werden Lehrgangskosten von 15 
Euro je Teilnehmer erhoben. 

Unterkunft:  Es wird gebeten, die Unterkunftsreservierungen selbst vorzunehmen. Infos 
unter www.3b-tourismus.de/unterkunftsverzeichnis2.php?lang=deu oder Tel. 07142 / 74-
227 

Meldungen:  Die Teilnahme am Lehrgang ist nur nach schriftlicher Anmeldung über den 
zuständigen Verein/Abteilung beim Lehrgangsleiter möglich unter Angabe von Name, 
Vorname und Aikido-Grad. Die Anmeldung wird bis spätestens 24. Mai 2012 erbeten 
(Posteingang beim Lehrgangsleiter). Wir wünschen allen Lehrgangsteilnehmerinnen und 
-teilnehmern eine gute Anreise sowie viel Erfolg und Freude beim Bundeslehrgang. 

Dr. Barbara Oettinger, Karl Köppel, Arno Zimmermann, 

Präsidentin des DAB   Vizepräsident (Technik) des DAB  Lehrgangsleiter 

 


